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日期： 2012 年 3 月 8 日至 7 月 5 日 (共 18 節)  

時間 ： 逢星期四  晚上 7 時 30 分至 9 時 45 分 

對象 ： 盼望脫離賭博綑縛、學習過健康豐盛人生的賭徒 

內容 ： ※  病態賭博成因及歷程  

  ※  病態賭博特徵及迷思  

  ※  認識賭博真面目 

  ※  健康理財與債務處理  

  ※  邁向豐盛人生之路 

地點 ： 深水埗荔枝角道 316 号樂豐樓二樓 

費用 ： $50  (凡出席率達 80%或以上，可獲退回$50 費用 ) 

導師 ： 莫玉蘭執行主任 (MSSc, MCS, CGC, ACA) 

  莊傑勳先生、楊麗琼女士 

查詢 ： 3105 1797 / 8116 0083 或瀏覽 www.newhopehk.com 

主辦 ： 基督教新希望團契 
 
 

 

 
 主要導師簡介： 

 
莫玉蘭姑娘 (加拿大註冊賭博心理輔導師、美國輔導協會專業會員、中國神學研究院基
督教研究碩士,英國伯明翰大學社會科學碩士)，經常於香港及海外成癮講座或研討會中
擔任講員。曾於建道神學院、中國神學研究院、香港中文大學崇基神學院、香港中文大
學公共衞生及基層醫療學院、香港公開大學擔任部份時間或特約講師，教授有關病態賭
博及成癮課題。先後於新加坡及香港國際性成癮會議中發表論文,有《香港賭波問題 --
揭視香港賭波合法化的面紗》2011、《青少年問題賭博》2008、《華人處境中病態賭徒的
全人關懷治療》2006 等。現任「基督教新希望團契」執行主任、「監察賭風聯盟」委員、
「第三屆亞太區問題賭博及成癮問題研討會」委員。曾擔任全港十間戒賭機構聯合主辨
「2008 戒賭節」籌委會主席、「第二屆亞太區問題賭博及成癮問題研討會」委員；並編
寫《化危為機-香港賭博的問題與契機》、《蛻變見曙光-女性賭徒的希望與出路》等。 

 

 
 

 

「更新改變 希望重現」 
新希望戒賭課程 

2012 年新一屆 


